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Aspectos claves para el
desarrollo de la Cultura Fisica
en México
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CONCEPTO DE
CULTURA FISICA

Conjunto de valores materiales y espirituales
creados por la humanidad durante el desarrollo

del proceso de la educacion fisica, el deporte y
la recreacion en todas sus manifestaciones
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DIRECTRICES PARA

| EL DESARROLLO DE
CULTURA FISICA

arrollo fisico, de la salud y
de las formas de recreacion sana de la
poblacion
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DIRECTRICES PARA
EL DESARROLLO DE
CULTURA FISICA

Grado de preparacion fisica

del pueblo
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DIRECTRICES PARA EL

DESARROLLO DE
CULTURA FISICA

Desarrollo deportivo expresado en logros

concretos, dados por la participacion, récords y

lugares alcanzados en competencias en eventos
nacionales e internacionales (Valdes, 1986)
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LEGISLACION

Profesionalizacion de la cultura fisica

y deporte en todo los niveles
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SINADE

practica del deporte

Desarrollo de la estructura e infraestructura
deportiva y de los recursos humanos y financieros
vinculados a la cultura fisica y al deporte en el pais.
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SINADE

Promuocién, fomento y estimulo de la cultura fisica y
de la practica del deporte en todas sus
manifestaciones; esto se refiere a que el SINADE no
solo abarca el deporte de alto rendimiento, sino
tambiéen al deporte como actividad ludica o formativa,
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COMISION TECNICA CONSULTIVA DE CFYD




EN CONCLUSION EL DESARROLLO DE LA
CULTURA FiSICA EN NUESTRO PAIS ESTA
SUPEDITADO A:

MAYOR PRESUPUESTO
ORDEN Y REGULACION
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